Staffans sammanfattning vecka 05

Hej alla VAIF:are och andra lasare,

Helg 2 passerad och Romelecupen har kommit halvvags. P 03 vidare till semi och kan bli en repris fran
forra arets final, da Sodra Sandby IF finns i den andra semifinalen.

Tva stora aldersklasser spelades fardigt denna helg i P 07 samt P 08.
P 03 den enda aldersklassen i tavlingsform denna helg.

Nationella Nya Spelformer.
3 mot 3 6-7 ar. Individuellt spel. Jag och bollen. 3 utespelare ingen malvakt. Speltid 4 x 3 minuter.
Inkast anvands ej utan precis som vid en frispark sparkas bollen in pa plan.

5 mot 5 8-9 ar. Individuellt spel. Jag och bollen. 4 utespelare och 1 malvakt. Speltid 3 x 10 minuter vid
sammandrag. 3 x 15 minuter vid enskild match.

Retreat line nu redan andrad till mittlinjen for att slippa dra 2 andra linjer.

Vid inspark/malvaktsutkast satts spelet igdng genom att méalvakten rullar ut bollen. Nar malvakten har
bollen under kontroll i sina hander backar motstandarna till sin egen planhalva. Mittlinjen fungerar da
som en s.k. "retreat line".

7 mot 7 10-12 ar. 10-11 &r liten 7 mot 7. 12 ar stor 7 mot 7. Kollektivt spel med fa spelare. Medspelare
nara. 6 utespelare och 1 méalvakt. Speltid 3 x 20 minuter.

Retreat line, mitt emellan straffomradeslinjen och mittlinjen.

9 mot 9 13-14 ar. 13 ar liten 9 mot 9. 14 &r stor 9 mot 9 . Kollektivt spel med flera spelare. Medspelare
langt ifrAn. 8 utespelare och 1 malvakt. Speltid 3 x 25 minuter.

Retreat line, mitt emellan straffomradeslinjen och mittlinjen.

Har méaste vi komma pé en I6sning med kritning. Kon som Retreat line ej optimalt. Galler bade i 7
manna som 9 manna.

Stor eller liten plan i 7 manna och 9 manna med nagra meter hit och dit, tveksamt om foreningarna fixar,
orkar detta.

11 mot 11 15-19 ar. 10 utespelare och 1 malvakt max 3 avbytare och fria byten. Speltid 15 ar. 2 x 40
minuter. 16 ar. 2 x 45 minuter. Finns ingen Retreat line.

Gront kort.
Nu erbjuder vi din forening méjligheten att delta i Skanes FF:s satsning for att starka en positiv och
utvecklande fotbollsmiljo for vara unga spelare - " Gront kort".

Ratt idrottsmiljo och ledarskap for vara barn och ungdomar utvecklar, formar och motiverar dem, bade
som idrottare och méanniskor.
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Med det grona kortet kan vi tillsammans skapa en trénings- och tavlingsmiljé som &r &nnu béattre och
roligare. For det ar livsviktigt att barnen har skoj nar de tavlar och tranar.

Malséattningen ar att samtliga Skanes foreningar och dess ledare med verksamhet for barn uppt o m 12
skall genomfdra denna utbildning.

Kursen pa 2,5 timmar pa hemmaplan och av ett femtontal utbildare finns Bo Jeppsson. Hoppas att vi
snabbt kan ordna denna uthildning och att samtliga ledare upp tom 12 ar staller upp.

Foreningen aterkommer. Las pa Skanebolls hemsida.
Redovisning av lag som spelade i Romelecupen i helgen.

P 03 med Stefans text.
| I6rdags var det dags for vara 03:or att spela i sin egen aldersklass.

Killarna var supertaggade fran bérjan och inledde cupen mot Rydsgards AIF. Spelmassigt var vi helt
dverlagsna men hade svart att satta dit malchanserna.

Men 6-7 minuter in i matchen lossnade det och vi vann till slut rattvist med 3-0.

2:a matchen spelades mot Janstorps AIF och killarna fortsatte spela lugn och metodisk fotboll. Det blev
vinst med 3-1.

| 3:e matchen motte vi Linero. Nu marktes det rejalt att vi hade haft en tuff vecka med en del fys. pa
traningarna. Killarna var lite sega men presterade anda en fin match.

Tyvarr petade Linero in en kvittering i slutminuten och matchen slutade 2-2.

Vi slutade som gruppsegrare och far nu méta Lovestad/Wollsjo i semifinal den 11 februari.

P04 med Henriks text.

| I6rdags spelade P04 med ett lag i PO3 klassen. Vi visste att det skulle bli en tuff utmaning fysiskt, och
det blev det verkligen. | férsta matchen mot Wollsjo AlF tycker vi att vi stod upp bra och foérsdkte spela
oss fram till lagen. Dock kom vi till avslut valdigt fa ganger. Vi hamnar i underlage men kvitterar med ca
2 min kvar. Déarefter ar det nagra svettiga minuter som vi reder ut och matchen slutar 1-1. Harlig
instalining fran alla.

| nasta match mot Lunds SK sa verkar all energi som bortblast. Mycket stillastdende bade
forsvarsmassigt och anfallsmassigt. Ingen som hjalper bollhallaren och vi jobbar inte tillbaka. Klar forlust
med 0-3. Efter matchen gor killarna en klockren analys av vad som behovs &ndras.

| sista matchen ar installningen béttre och lite béttre rérelse. Dock inte som i férsta matchen. Killarna
forsoker spela sig framat men vi racker inte till fysiskt. Rorelsen ar inte heller tillracklig for att spela oss
forbi S Sandby spelarna. Aven denna match forloras. Killarna var besvikna éver sin insats men vi hade
mycket bra samtal efter matcherna dér killarna visar bra forstaelse éver vad som kravs. Detta ska vi
félja upp pa veckans traningar.

P 07 och Martins rader.

Pa lordagen var det dags for P 07 att spela i Romelecupen. Dennis valde att stalla upp med tre st. lag
som stéttades av 6 st. killar frdn P0O8. Under hosten/vintern har vi och 08 kort drygt en handfull
gemensamma traningar med mycket gott resultat. Killarna trivs utmarkt ihop och har valdigt kul
tillsammans saval pa som utanfor planen. Riktigt skoj att f& visa detta i var populara och omtyckta
hemma cup! Stort tack for hjalpen, PO8! Som alltid bjod Romelecupen pa god stamning pa laktaren,
inspirerade spelare, bra motstand samt professionella och val organiserade prisutdelningar.

P 08 och Jims rader.

Nio matcher idag pé totalt tre lag. Mestadels vinster och ett par oavgjorda.

Genomgaende &r vi helt 6verlagsna spelmassigt i alla tre lagen, vi spelar ett bra spel med mycket
rorelse.

Som tranare ar det harligt att se att var en mot en traning och tekniktraning ger utdelning i form av att
spelarna ar komfortabla med bollen under press vilket resulterar i ett fint passningsspel och att vi
behaller bollen inom laget.
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P 09 med Henrik W text.

Vi stéllde upp med ett lag i 08 serien. Killarna var taggade och férvantansfulla infor morgonen. Vi
pratade mycket om att forsoka hélla press och inte gldmma bort passningsspelet. Vi spelade fin fotboll
men glémde tyvarr bort passningsspelet emellanat sa vi fick lite for manga individuella spelare. Men i
det stora hela s& kampade vi pa bra och killarna/ledarna var nojda och hade haft kul.

Resultaten blev en lika, en vinst och en forlust.

Maste passa pa att tacka alla som gér Romelecupen till den fina cup den ér.
Vill A&ven passa pa att tacka domarna som gor ett fantastiskt jobb

Berom.
Glom aldrig undertecknads kommentar att andas inte bara att vi férenklar prisutdelningen i
Romelecupen.

Hej alla som fixat med cupen!

Tack for en himla fint ordnad turnering for vara killar idag. Att ni tog er tid for den fina prisutdelningen
med intdg, musik mm som gjorde det lite extra. Vi var manga imponerade foraldrar. Sa stort tack for
idag.

Med vanlig halsning, Cecilia, féralder i Nike P-08

Mer berém.
Tack Jessica och Roger Sj6stedt 11 prisutdelningar klara med hjalp av Anna Wendel har undertecknad
forstatt.

Tack Jessica Gustafsson som forra fredagen fick ett sent aterbud i F 09 klassen denna fredag 2 aterbud
i P 03 (inga reservlag fanns) satte sig med mobilen och ringde runt i den skanska fotbollsvarlden och tro
det eller ej 1 nytt lag forra I6rdagen och 2 nya lag pa plats i I6rdags.

Imponerande var ordet!

Tack Asa som "négonstans” hittade nya kanelsnéckor som varmdes upp i ugnen och saldes i en s&dan
takt att de 3 papporna i P 06 till sist fick ta upp férhandsbestallningar. Vilken doft dér var i serveringen!
En succé.

Hors pa fredag! /Staffan
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